u
< IKKB Innungskrankenkasse
Brandenburg und Berlin

Presseinformation

Potsdam/Berlin, 13.03.2019 Pressestelle: Gisela Kohler
Tel.: 0331/64 63 160
Fax: 0331/64 63 358
E-mail: gisela.koehler@ikkbb.de

Darmkrebsvorsorge lieber noch friiher als zu spat
IKK BB bietet als Extra einmalige Darmspiegelung bereits ab 40 bzw. 45 an

e Fir Manner einmalig bereits ab 40, fur Frauen ab 45 Jahren
e Darmspiegelung als sicherste Darmkrebs-Friitherkennung
e Bislang zu geringe Inanspruchnahme von Vorsorgeangeboten

(Potsdam/Berlin, 13.03.2019) Statistiken zeigen, wie aggressiv Darmkrebs ist: Einmal ausge-
brochen, flhrt er haufig zum Tod. Friiherkennung per Darmspiegelung hilft. Die Chance sollte
jeder nutzen — Manner sogar noch friiher als Frauen:

Einmalig Koloskopie ab 40 bzw. 45 Jahren

Als Extraleistung der Innungskrankenkasse Brandenburg und Berlin (IKK BB) kénnen daher
mannliche Versicherte bereits ab 40 Jahren und IKK BB-versicherte Frauen ab 45 Jahren ein-
malig eine Koloskopie zur Darmkrebsfriherkennung machen lassen.

Danach folgt die gesetzliche Leistung: Ab 50 beziehungsweise 55 Jahren kdnnen Versicherte
im Abstand von zehn Jahren zwei kostenlose Darmspiegelungen durchfiihren lassen. Sollte -
in seltenen Fallen - eine familidre Veranlagung fir Darmkrebs vorliegen, gibt der Arzt indivi-
duelle Empfehlungen zur Friiherkennung.

Hintergrund

Allein in Deutschland erkranken laut Felix-Burda-Stiftung jahrlich rund 60.000 Menschen an
Darmkrebs und ca. 26.000 sterben pro Jahr daran. Dennoch nutzt bislang nur jeder Flinfte
die Koloskopie als effektives Instrument gegen Darmkrebs. Bei der Untersuchung erkennt der
Arzt Krebsvorstufen und kann sie direkt mit entfernen. Kdmen mehr Menschen zur Friherken-
nung, so die Information des Krebsinformationsdienstes (KID), kdnnte die Zahl der Neuerkran-
kungen sinken.

Flr weitere Informationen stehen wir gern zur Verfligung.
Diese Presseinformation finden Sie auch im Internet unter www.ikkbb.de

Die IKK BB betreut als die regionale gesetzliche Innungskrankenkasse flir Brandenburg und

Berlin derzeit 242.202 Versicherte und Uber 43.000 Arbeitgeber. (Stand: KM 1-Statistik vom
01.03.2019)
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