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IKK Südwest-Beschäftigte werden Klimaretter 
 

Treppe statt Aufzug, Licht ausschalten, Standby vermeiden: Ab 

sofort können alle Beschäftigten der IKK Südwest Klimaschutzak-

tionen umsetzen und gemeinsam im Arbeitsalltag CO2 sparen. Mit 

ihrer deutschlandweiten Kampagne will die Stiftung viamedica aus 

den über fünf Millionen beschäftigten „Lebensrettern“ im Gesund-

heitswesen  Klimaretter machen. 

"Mit dem Klimaretter-Tool werden die Beschäftigten der IKK Südwest im Saar-

land, Rheinland-Pfalz und Hessen ab sofort zu Klimarettern. Wir freuen uns, 

dass die IKK Südwest als erste regionale Innungskrankenkasse an dem Projekt 

teilnimmt“, würdigt Prof. Dr. Franz Daschner, Vorstandsvorsitzender der Stiftung 

viamedica, das Engagement der IKK Südwest im Projekt „Klimaretter – Lebens-

retter“.  

 

„Mit unserer Teilnahme bei den Klimarettern motivieren wir unsere Beschäftig-

ten, sich gemeinsam mit unserem Unternehmen und der gesamten Branche im 

Klimaschutz zu engagieren“, erklärt Prof. Dr. Jörg Loth, Vorstand der IKK Süd-

west. „Denn gerade als regionale Krankenkasse liegt uns die Gesundheit der 

Menschen besonders am Herzen.“ Die IKK Südwest profitiert dabei von um-

fangreichen digitalen Medien, um das Klimaschutzprojekt firmenintern umzuset-

zen.   

 

Im Rahmen des internen betrieblichen Gesundheitsmanagement „Gesunde 

IKK“ motiviert die IKK Südwest ihre Mitarbeiter*innen beispielsweise unter den 

Mottos „Nimm mich“ oder „Wollen Sie wirklich?“ mit humorvollen Schildern für 

die Nutzung der Treppe und den Verzicht auf den Aufzug. Die größeren Stand-

orte sind außerdem mit Videokonferenzsystemen ausgestattet worden, um die 

Anzahl der Dienstreisen zu minimieren.  



  

„Im Vordergrund steht  für uns der gemeinschaftlich erlebte Erfolg, zusammen 

Energie und Ressourcen einzusparen“, ergänzt Sebastian Schu, Projekt-

Verantwortlicher bei der IKK Südwest,  „ein nachhaltiger Umgang mit persönli-

chen gesundheitlichen Ressourcen und ein nachhaltiger Umgang mit den natür-

lichen Umwelt-Ressourcen  - beides passt für uns gut zusammen.“ 

 

Hintergrund 

Mit ihrer Kampagne „Klimaretter – Lebensretter“ vereint die Stiftung viamedica 

(www.viamedica.de) das gesamte deutsche Gesundheitswesen in einem Kli-

maschutzprojekt: Das Klimaretter-Tool unter www.klimaretter-lebensretter.de 

motiviert die Beschäftigten spielerisch zu Klimaschutzaktionen am Arbeitsplatz 

und zeigt, wie diese in der Summe einen wesentlichen Beitrag zum Klimaschutz 

leisten können. Neben dem Schirmherrn Prof. Dr. Frank Ulrich Montgomery, 

Ehrenpräsident  der Bundesärztekammer, wird das Vorhaben vom Bundesum-

weltministerium im Rahmen der Nationalen Klimaschutzinitiative gefördert.  

 

Die IKK Südwest 

Aktuell betreut die IKK Südwest mehr als 640.000 Versicherte und über 90.000 

Betriebe in Hessen, Rheinland-Pfalz und im Saarland. Versicherte und Interes-

senten können auf eine persönliche Betreuung in unseren 21 Kundencentern in 

der Region vertrauen. Darüber hinaus ist die IKK Südwest an sieben Tagen in 

der Woche rund um die Uhr über die kostenfreie IKK Südwest Service-Hotline 

0800/0 119 119 oder www.ikk-suedwest.de zu erreichen.  
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http://www.viamedica.de/
http://www.klimaretter-lebensretter.de/
https://www.klimaschutz.de/projekte/klimaretter-lebensretter
https://www.ikk-suedwest.de/

