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Dortmund, 26.11.2021

Weltweiter Aktionstag
Die BIG als oranger Leuchtturm gegen Gewalt an Frauen

DORTMUND/AACHEN. Auch in diesem Jahr setzte BIG direkt gesund ein
leuchtendes Zeichen gegen Gewalt an Frauen. Die Direktkrankenkasse beteiligte sich
am 25. November zum dritten Mal in Folge an der Aktion ,,Orange your City* der
beiden Zonta-Clubs Dortmund und Dortmund-Phénix und lie3 ihre Dortmunder
Hauptverwaltung fur eine Nacht in Orange erstrahlen. Das Verwaltungsgebaude in
Aachen wurde erstmals in die Aktion einbezogen.

Physische und psychische Gewalt

Frauen und Mé&dchen sind besonders haufig Opfer von physischer und/oder psychischer
Gewalt — und das unabhéngig von Alter, Bildung, Nationalitit oder anderen sozialen
Faktoren, wie Polizei, Opferschutzverbande und Beratungsstellen bestatigen. Jede Stunde
werden in Deutschland durchschnittlich 13 Frauen Opfer von Gewalt in der Partnerschaft.
Das geht aus der jungsten Statistik des Bundeskriminalamtes hervor. Die Dunkelziffer durfte
deutlich hoher sein. An jedem dritten Tag wird zudem eine Frau von ihrem (EX)-Partner
getotet.

Nicht wegschauen!

,»Wihrend der Pandemie waren und sind viele Frauen mit ihren Ménnern (iber Monate mehr
oder weniger eingeschlossen. Aktuelle Studien zeigen, dass noch mehr Frauen als in den
Vorjahren unter ihren gewalttatigen Partnern leiden mussten. Wichtig ist, dass niemand
wegschaut, wenn solche Ausbriiche erkennbar sind. Stattdessen sollte man die Betroffenen
dazu ermutigen, Hilfe anzunehmen und Beratungsstellen aufzusuchen®, so Peter Kaetsch,
Vorstandsvorsitzender der BIG direkt gesund. ,,Zudem treffen Schldge gegen die Mutter
auch die Kinder. Daher unterstitzt die BIG das Projekt MeKidS.best, Medizinischer
Kinderschutz im Ruhrgebiet®, erginzt Peter Kaetsch.
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Hilfetelefon vom Bundesministerium

Die BIG empfiehlt das Hilfetelefon ,,Gewalt gegen Frauen®, das vom Bundesministerium
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend eingerichtet wurde. Unter der Nummer 08000 116
016 koénnen sich Betroffene, Angehorige oder Freunde aller Nationen in 17 Sprachen rund
um die Uhr kostenfrei und anonym beraten lassen. Weitere Infos gibt es online:
hilfetelefon.de

Hintergrund

Die UN-Kampagne ,,Orange The World* findet jahrlich zwischen dem 25. November, dem
»Internationalen Tag gegen Gewalt an Frauen und Madchen”, und dem 10. Dezember, dem
»Internationalen Tag der Menschenrechte”, statt. Weltweit erstrahlen Gebdude in orangem
Licht, um gemeinsam ein sichtbares Zeichen gegen Gewalt an Frauen zu setzen und damit
zur Enttabuisierung dieses Themas beizutragen.

Uber BIG direkt gesund

Die Bundesinnungskrankenkasse Gesundheit - kurz BIG direkt gesund - wurde 1996 in Dortmund gegriindet.
Die grolie Idee hinter der BIG: Direkter geht Krankenkasse nicht. Gemeint ist damit eine konsequente Online-
Ausrichtung und Service in neuer Qualitat mit groer Schnelligkeit. Die BIG bietet moderne
Kommunikationswege passend zum digitalen Lebensstil ihrer bundesweit rund 520.000 Versicherten. Viele
Zusatzleistungen sowie ein attraktives Bonusprogramm sind weitere grofle Pluspunkte. BIG direkt gesund hat
ihren Rechtssitz in Berlin, ihre Hauptverwaltung ist in Dortmund und einen wichtigen Verwaltungsstandort in
Aachen. Die BIG beschéftigt an den operativen Standorten rund 920 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, in 16
Geschéftsstellen wird Beratung vor Ort angeboten.

Mehr Informationen zum Unternehmen finden Sie unter: www.big-direkt.de
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