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Fakten zur Gesundheitssituation im Überblick 
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Glossar:  
 
Krankenstand:    benennt die Personenzahl, die von hundert ganzjährig Versicherten an einem 

Tag im untersuchten Zeitraum krankgeschrieben war. Bei einem Krankenstand 
von 5 Prozent waren also durchschnittlich 5 Personen pro Kalendertag 
krankgeschrieben. 

 
AU-Quote:           Die Arbeitsunfähigkeitsquote gibt den Anteil an 100 Beschäftigten an, die im    
                             untersuchten Zeitraum mindestens einmal krankgeschrieben waren. 
 
Gesundheitsquote:   Die Gesundheitsquote gibt an, wie viel Prozent der Versicherten im 

untersuchten Zeitraum kein einziges Mal krankgeschrieben war. Die 
Gesundheitsquote stellt damit den Gegenwert zur AU-Quote dar. 

 
AU-Tage:   Für die Berechnung der Arbeitsunfähigkeitstage zählen alle Abwesenheitstage 

von der Arbeit, für die eine ärztliche Krankmeldung vorliegt. Alle Angaben zu den 
AU-Tagen beziehen sich auf Kalendertage. 

 
AU-Fälle:              Ein Arbeitsunfähigkeitsfall ist eine krankheitsbedingte Abwesenheit vom 

Arbeitsplatz, für die der Krankenkasse eine ärztliche Krankmeldung vorliegt. 
 
AU-Falldauer :    Die durchschnittliche Anzahl an Arbeitsunfähigkeitstagen pro Krankmeldung. 

 IKK classic insgesamt Handwerklich Beschäftigte 

 2011 2012 2013 2011 2012 2013 

Krankenstand 4,6 % 4,9 % 5,3 % 4,8 % 5,1 % 5,5 % 

AU-Quote (Beschäftigte mit mindestens 
einem Krankheitsfall) 59,9 % 59,8 % 62,0 % 59,2 % 59,0 % 61,5 % 

Gesundheitsquote (Beschäftigte ohne 
Krankheitsfall) 40,1 % 40,2 % 38,0 % 40,8 % 41,0 % 38,5 % 

AU-Tage pro ganzjährig IKK-Versichertem 16,8 18,0 19,2 17,6 18,8 20,1 

AU-Fälle pro ganzjährig IKK-Versichertem 1,4 1,4 1,5 1,3 1,3 1,4 

Durchschnittliche Falldauer (in Tagen) 12,3 13,1 13,1 13,2 14,0 14,0 

Anteil Langzeiterkrankungen (über 42 Tage) 43,3 % 46,8 % 47,2 % 46,9 % 50,0 % 50,4 % 

Krankheiten des Muskel- und Skelettsystems 26,7 % 26,6 % 25,5 % 29,3 % 29,2 % 28,0 % 

Verletzungen und Vergiftungen 16,5 % 15,7 % 15,3 % 18,5 % 17,5 % 17,2 % 

Krankheiten des Atmungssystems 13,8 % 12,9 % 15,4 % 12,2 % 11,6 % 13,8 % 

Psychische und Verhaltensstörungen 9,1 % 10,1 % 9,8 % 7,3 % 8,2 % 8,1 % 

Krankheiten des Verdauungssystems 6,5 % 6,3 % 6,1 % 6,2 % 6,1 % 5,9 % 

Krankheiten des Kreislaufsystems 4,5 % 4,7 % 4,4 % 5,0 % 5,2 % 5,1 % 


